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Drogadiccién

OD0s calificaron el he
cho como una “luz roja”,
una “aleria” frente a la
realidad de la juventud ¥
las drogas. Esto, luego
que ¢l Copace (Consejo
acional para el Conirel de Es-
pefacientes) adelantara las ci-
as gue estin en el Tercer Estu-
io Macional Eseolar de Consu-
mo de Drogas y que en los proxi-
o0 dims dardn a conocer in
xtenso
No [allaron laz declaracio
¢35 de las autoridades inlor
Miiande acerca de donde pon
E:iun. ¢l énfazis en las politicas

tiblicas a segulr, a la ve: gue
sran criticadas por el fracaso de
fas campanas llevadas a cabo
asta la Fecha =i lodas las cifras
ran negativas
1 En resumen silo palabras
ue no aleanzan, nl en un mi-
:l.im-:- porcontaje, a abarcar el
:-ﬂruu drama gque aclualmente vi-
fe la juventud frente al tabaco
1 aleohol ¥ las drogas illcilas
lr' Porgque ng fueron mencres
tlas cifras, si se ve que el estudie
5 rrodd que el 50 por ciento do
&H alumnas die cuarto miedin re-
noce haber consumido drogas
| menos algana ver en la vida, y
ue ontre 1985 v 1099 la inges-
an de sustancias Heibas & 1licl-
% subid del 16 al 23 por ciento
nlre los alumnas de octavo ba-
Sico o cuarto medio
:: PFara saber cual es la real
agnitud del problema juven-
#u;l. drogasz bien vale la pena me-
‘,'l:l'i:-iilr nlgunos de lod llimos es-
#udios con gue se cuentan en la
afctualidad
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Eu&nh conocido
*: £ bien en el dliimoe estudio

ol Conace se eniregaran las ci
as mis [rescas, las que exis

Alerta Maxima

Comenzando una
serie de reportajes
sobre drogas y
juventud, a
continuacion se
entrega un
diagnédstico general
del consumo de
estas sustancias en
nuestro pais mas el
aporte de la opinién
de un experto.

Por MARIELA HERRERA
MUZIO

tian va demostraban que en Chi
le existe un grave problema quoe
o ha sido tomada en su real dl-
mensidn ¥ gue sigue una peli
Erosa Curva creclienie

Entre los especiallstas en il
tema hay un consanso ¢n cuanio
a gue lo de la droga es una vor-
dadern cadena qué empléza oon
un “inocente pucho”, lo que da
paso a una “acosiumbrada cer
vecita”, De ahl s0lo un paso al
“imofensivo pito de marihuana®,
lo gue facilmente abre paso al
contacio con la cocaing, la pasta
base, la heroina o cualguiera de

nal aplicada por el Conace

Lo mix simple, comenzar con
las drogas licilas, poesto gue es
reconocido histdricamente Chile
coma un pals de bebedores, de
heche o alechol e la droga miés
consumida en el pals, con 70, B4E
por ciepto de consumidores

El tubaco no e |.|IJ1-|.|:i| alris
con casi el 30 por ciento

For su |1arr|-. las sustancias
ilicitaz tiene también sus “inte-
resantes” cifras de hecho, ¢l 13
par clento de la poblacicn las hia
consumido. De mavor uso en ¢l
pals e la marihuana 16,77 por

lizds en tres Servicios de Urgen-
cia, ¢l prineipal motive de eon-
sulta eran los accidentes de
trinsito por consumo de aleohol

El 22 por clentos de los in-
gresos oz por sobredosis v, de
ese porcentaje, el 836 por clon
Ly I,'IJI'rI.‘.hj.I“t'IdL' a ingesta de al-
cohol v el 303 por clento al de
olras drogas,

El “Tercer Estudio Nacional
sobre ¢l Consumo de Drogas en
Chile”, realizadse por el Conace
lanEa alpunas conclusiones. Comds
gue lax mujéeres presenian mayor
dopendencia al tabasco gque |0

Impactantes C_zfms_de la Drogadiccion

Segitn algunos
experios, muchas
veces log jdoenes
empieian
probandoe e
tabaco, luesgo el
aleohal g
terminan usandos
[ax denominados
drogas
“blandas™, como
ia manhuana,
pang desprdes
coer en bos
“durag"”, como la
COCCHTIE.

rincia en relacitn con la mujer

Las licitas

Un estudio mis especifico
sobre el consumo en la pobla-
cidn escolar de Chile, realizado
en conjunte por la Pundaclon
Puz Ciudadana, ¢ Mimisterso de
Salud v el Conace, onire olras
Instituciones, revela olfas con-
elusinnes

Comparando estadisticas en
ire el "8G ¥ ¢l 97 hay un inere
ments del consuma importanic
entre los menores de 14 anos

mayor consumo que @l hombre,
capecialmenle en Santisgo,

Las ilicitas

En este grupo se incluyen la
marihuana, la pasta base y 1a co-
caina, entre olras,

El consumo de estas drogas
en los estudiantes esth mis pre-
sienbe én los hombre gue en las
miujeres, pers éntre ellas se no-
Ifd wn aumento de pl‘l.'l.'ulq:lltta
de vida {esto &5 que han consu
mido esta sustancia alguna ver
en la vida) de la marihuana.

Diece el informe gue las tres
drogas nombradas anberiormen-
te sufrieron un ineremento en
su consumo entre octavoe basico
v cuarto medio. Dentro de los
mis menores de eslg muestira, &
marihuana &5 |8 que experimen-
i4 un auments importante, lo
misma hizo la pasta base enire
actavo ¥ tercern medio ¥ la coca-
ina en los Glilmos cursos.

Con  ést¢ negro panorama
mas de una revisitn Serd nece
sario hacer a las politicas publi-
cas gue se implementarin al
respecio, mas aun sl cads nuevo
estudio revela gue la edad en
que s& cominoza a ingerir al-
guna de estas susiancias o5 cer-
cana a los 13 afos,

Ora  imporiante cilra  gue
arrojan los diversos informes és
que aproximadamente el 80 por
clento de los escolares encuesia-
doz & nivel nscional no ha conso-
mido pasia base nl cotalna

Algo que en lo absoluto debe
tranguilizar, puesto gue como
este problema tiene las caracte-
risticas deé epldemla (Ver recua-
dro), precisamente los sectores
supuestamente menos vulnera-
bles al Magelos de la droga son
los mis proclives a caer, B
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POR RENOVACION DE MAQUINARIAS ¥ EQUIPOS
EMPRESA CONSTRUCTORA VENDE

Camion Tolva 1992
Retroexcavadora 1990

Camion Mercedes Benz 1920
Bulldazer D6 1993

Generador 113 KA

Compresar 375 cfm

Otros squipos menorss

Visiias de lures a vernes, de 06000 a 18:00 horas. Equipos a la vista en
Camilma Chiu-Chiu 215, Teléfano (55) 332070, Calama
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Vigarracinein da Tramslarnncle Tocaeléglon v Extonslén
ientin do Bavarralla da Tacnalogin

GESTIONY COMERCIALIZACION

| el il il Dhmnaeris 8 Lo ibur & il i5n parbe porei fuadas
herdor loa gronden desshon ¥ combig prodesided per b globoizocdn
# Wienaconsl socela de kol mercodos elatenodo oo b Vinioden,
parmibidrdedal ura mayer compatitividod en o mendo lobaral ¥
whwﬁuwmwdﬂrmmﬁhwm

¥ ol owmeets de o produccitn del wclor gue reprewsion
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o PGSLACKSN VITRIMICOILA » 45 HORAS
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ARTROSIS - HERPES ZOSTER

DOLOR - TENDINITIS - CONTRACTURAS
MUEVA CREMA CON VEMENO DE ABEJAS

AHUMADA en iods ol pais
Sige. ' | F

Lo Universided Tecnolégica Metropolitana informa a lo comunidod estudiantil, que
procesa de asignocidn de Cridite Universitario, despots del estudio
realizodo por Bisnestor Eshudiantil con lo coloborocion da los drigentes de kos ceniros

ha edminad el

Yiearractaria Acadimica

COMUNIC AL

PROCESO CREDITO UNIVERSITARIO 2000

el L ‘m. :
Uendedor
e | - If-' Al

m_mpui:n:i.ui:him_m hu:n’-:uhmﬂu‘.mu:
Canlty "1{0-50M Juis - Bty

de alumnas de los disintas carreras de la Univarsidad.

Considerande lo onterior, ia llama o les estudiontes o regularizar w sitluatidn de
Cridite Universibario, con ko Frma de los documenios respectivas, en lo Sola Amonda
Lobarca, de calle Dieciocho N® 141, en los dios ¥ lugares que se indican:

CANRERAS DiA HORARIO | [} ¥ %9 Piso
de Seds Central 20/junio /2000  14:00 @ 19:00
de Sede Salvador  21/junio/2000  09:00 @ 17:00 :
') de Seda Mecul 22/junio/2000  09:00 a 17:00 |
i d.dnﬁt s b presenis o los estudianes, dirigirse o las oficings da Blsnestar
ontil da la Universidod, ubicoda en lo Sede Vidaurre

RECEPCION DE ANTECEDENTES: Hasia laS
1700 birs. del dia X7.06, 2000 en la (ficina de
Partes de la Direccion de Arquitectura

Resultado de la calificacion en ¢l Regist Especial
s¢ dard @ conocer, por escrito, a los Equipas
seleccionados, guienes poddrin a contimuaacion
participar en [ lkcitacion del Estudio sefalado

INSCRIPCION REGISTRO
ESPECIAL DE CONSULTORES

Lldmase a inscripoion en Registro Especial de
Consulteres a los consultores inscrifos en 2a
Categona o Superiones, on cl Registro de
{onsuliores del Minisienio de Obras Pablicas en
las siguientes Areas v Especialidades: Area de
Evtudios de [Ingeniona Baseca, ['.v|:t|.'|.|.JE|d..|d L
Estudios Hidrologicos, Hidrogeoldgloos y
Meteomiligicos:rea Ingeniend Civil Mecanica y
Bléctrica, Especialidad 5.3 Insabiciones Béciricas,
Arca Anquitectura ¥ Urbanismea, Especialidad 6
Fhras de Argudteciura; Arcd Estudios varios,
Especialidad 8.4, Climas Artificiales; Area Medio
Ambienie, Especialidad 9.4, Estudios Especificos
el Medior Fisbco Chusmricd vi/o en su defecto 2 los
Profesionales o equipo de Profesionales que
cumplan con los antecedentes exigidos en ¢l
| *Plicgo de H.'l,'l.,ll,ll".illl'i-- estabilecildo jpara esie fin
| MATERIA: Estudio: "Anklisis de variables que
influyen en ¢l Ahorro de Encrgia ¥ en la calsdad
Ambiental de los Edificios Pablicos,” [T Etapa
FINANCIAMIENTO: Direccidn de Arquitectura
REQUISITOS EXIGIDDS A& LOS
PARTICULARES: Frofesionales segun lo
establecido en Pliego de Requisitos

ENTREGA DEL PLIEGO DE REQUISITOS: A
contar de esta fecha ¥ hasta el dia 27 .06, 2000
entre las 0900 ¥ 17:00 hrs, En i (Micina de
Partes de la Direccidn de Arquitcctura, Morande

MHRECTOR GENERAL DE OBRAS FUBLICAS II
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B Drogadiccion

 Impactantes Cifras de la Drogadiccion

Alerta Maxima
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Sehilkrut ha dedicado doce

afioe al estudio de les adic-
clones v dependencias de aleo-
hol ¥ drogas & travis de su ea-
rrera v dél Centro de Estudios ¥
Rehabilitacidn (INSID que pre-
side.

Segln fu experiencla, pre-

EL médics siguintra, Radl

| senta un panorama general de
| la situpcidn que vive ol pals en

relacidn a todo tipo de drogas
—jCimo calificarfa usted el
estado actual del consumo de

| drogas, tanto licitas como illetas,

en log Jovenes?

—El eonsumo ha tendido a
aumentar ¢n la poblacidn en
general. Es llamativo, por ejem-
plo, que en Chile, al contrario
de los palses desarrollados, ha-
va aumentado en los jovenes el
consumo de cigarrillo ¥ aleohaol.
Y no al gque estdbamos acostum-
brados, sino que &5 un conswmo

| muy violento ¥ masivo con efec

tos mentales. Lo mismo con las
drogas ilicilas,

Y agrega

—La edad de comienzo e
consumo estd siendo cada vez
mas temprana, yemos nlfios de
13 afos con cuadros de adiceidn
al aleohol vy a las drogas, con al
coholismo totalmente desarro-
llado

—=&¢ ha visto un aumento de
consumo de alcohol en las muje-
res. En el periodo "95-"%7 aumen:
t6 en 10 por ciento, mientras los
hombres lo hicieron en 8 por
clento. JA qué se debe eslo?

= (UE eSLAMOS en una ¢pl
demia, el consumo se “contm
gia", con esto 2e plerde Lo selec-
tividad. Cuando ¢z asl llegan o
consumir personas que antes
no lo haclan o gue no tienen,
por e¢jemplo, alteraciones Fami-
liares, en camblo cvando no
hay epidemia sdlo los mas sus

“Estamos Frente a una Epidemia™

ceptibles lo hacen,

Y ahade:

—La figura clave parm gue
se extienda la epidemia no @s
gl adicto sino el comsumidor
ocasional. Se cree gue éste no
tiene problema, ¥ Sé Loma ¢omo
modelo & un joven que lé va
bien en ¢l colegio, o que &5 exl-
toso en ¢l trabajo ¥ consume
droga, como que felicidad ¥
droga fuesen compatibles. Ese
es ¢l agente de contagio

—;:Existe, a gu Julelo, una
conciencia de esta gravedad en
la socledad ¥ en los erganismos
cncargades del iemaT

—Yo ¢reo gue hay preocu-
pacidm y alarma, pero és Un sus-
Lo muy andrquico, no estd orde-
nado en cuanto a accitn, Es co-
mo un estado de panico, perc
esa preccupaciin no se traduce
en Aacciones concordantes ni
gistemiticas. Es verdad que hay
inlciativas con muy buénas In-
ienciones pero no necesaria-
mente beenleas. ¥ en este mo-
mento  existe Ia experiencia
cientifica v clinica como para
saber qué se tiene gue hacer én
los terrenos de prevencion y de
tratamientios

—/;Deberia una campana l6-
clair, por ejemplo, desde el taba-
quismo hasta las drogas ilicitas?

—Absolulamente Cuando
s dirige solo al riesgo de la co-
calna &5 muy tarde, la perssna
va ha entrado en el circulo. En
un congréso en Espata dijeron
algo muy cierto: la lucha de las
drogas se va a decidir en la lu-
¢ha contra el cigarrillo ¥ la cer-
vz, Y po Se trala que s¢ con-
viertan @n legales sino que la
prevencidn debe comenzar en
ol eonsumo del cigarrilla v los
licores no flueries

—;Como es este proceso de
consumo’

Para el siguiatra Ra! Schilkrut, quien lleva doce aftos en el tema de los
drogas, una politica piblica de drogas “debe ser con mayor continuidad
en el tiempo, no que dependan de la persona de fumo que este en el
carge”,

—Estd demostrado que, &n
general, la primera sustancia
gue usan los jovenes es el cign-
erillo v de ahl pasan a lo cerve-
za. Algunos van gquedando ahi,
pero olros van progresando, De
esos Ultimos pasan a los licores

fueries, ¥ de abl a la marihuoa-
na (o al mismo tigmpal, Ln por-
cenlaje de és5ios sIguen con las
llamadas “drogas fuertes”, co-
mo la eocaing. Y hoy no esta
mos viendoe en personas Jovenes
lo que llamamos alcoholismo

w4
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(dependencia del wso purs de
aleahol), lo frecuente &5 gue
cuando algulen llega a trata-
miento estd usando un conjunto
de sustancias, El 80 por ciento
de los que consultan por drogas
estfin usando alcohol inmodeéra-
damenie,

—Pero esio no significa gue
todos terminardn en las “drogas
duras”...

—ada caso es distinto, pe-
ro hay cosas generales, como el
factor de la oferta ¥ @sta &8 una
caracberistica de epidemia &n
donde la oferta de drogas y Ia
facilidad para obtenerlas ag
mentan brulalmente. Ciro fac-
tor es la respuesin individual
que =¢ tiene frente al uso del
aleohaol v la droga

—{uando un joven se somele
a un tratamienio lo bace por su
familia o en ferma voluntaria®

— Lo mas terrible dal consu-
mo de alcohol ¥ drogas es que
provocs un mecanismo sicold-
gleo que se llama negaclon, &n
que la persopa no ve como |as
sustancias lo estan afectando o
gl lo afectan le echa la culpa a
ptros factores (a los padres, por
ejemplol por eso en general no
van & la copsulta en forma os-

o pontanea

Llegan al tratamiento por
dos cirscuntancias; cuando la

j;f.hmi.ll.i,l interviene o cuando se

producen crisis, es decir, que el
joven tenga problemas judicls
les o un accidente, Fero 1o mis
imorianie es gque los estudios
demuesiran que el rendimiento
de un tratamiento es indepen-
diente a4 la [orma como S¢ O
mienza

—: ¥ gué tan cierto s eso de
“tacar fondo"? Hoy en dia es casi
considerado como un axioma, pa-
ra atacar el problema.

-Eso no es verdad, por
suerte. Se vio gque no existe “el
fondo", siempre hay otro fondo,
Uno puede considerarlo cuan-
do se le echa a perder ¢l higado
por ejemplo, pere el dltimo fon-
do es la muerte. Afortunada-
mente, eso estd camblando, hay
un modo de intervenir mas pre-
cozmente, ¥y mieniras mis rapl
di, hay mis posibilidades de
éxito, Quien consume, por wun
lado quiere segulr haciéndolo,
pera por olro, Liene un cierio
grado de conciencia de que esta
meétldo en un abismo, ¥y quiere
avuda, Ezo es lo que hay que |
aprovechar

—Con estos  antecedentes,
dénde deberin estar ¢l énfasis
de wna politica pablica contra
las drogas?

—Lo primero &5 que hay que
saber gque existen caminos ters
pituticos altamente efectives ¥ i
lir de la actitud de desesperanza
v caos, Debe ser una politica in-
tegral, hay genle gue dice “solo
hay gue prevenir porque tratar
s muy care™, eso es un error. El
problema s¢ alaca con preven-
eltn v tratamiento

Debe haber, también, un
marco legal ¥ reglamentario pa-
ra distintos niveles, que sea
muy claroc ¥ que haga a la per-
s0MNA Ser responsable

Y continda:

=Tiene que ser nacional, |
pero en su aplicacidén debe ser
descentralizada, qué pérmita la
inlelativa y la organizacidn a nl-
vel local, Los programas deben
hacerse con mayor base clentl-
fica ¥ continuidad en ¢l Hempo,
no que dependan de la persona
de turnd gue esié en ¢l cargo,
independiente de su ideslogia
Porque se sabe que los efectos
stlo s& logran con una politica
soslenida en el tiempo B

B Agenda

La Semana Programada

{16—25 de junia)

Domings 18 de junio

# 11.30 horas. Palacio Ariz-
tin, Senadora Evelyn Maithel y
diputada Angélica Cristi eva.
ldan el encuentro Bedjing+3.

Lunes 19 de junio

« 10,30 horas. Palacic Ariz-
tia. Prosidente de la Comisidn
die Derechos Humanos de la
Camara, Jalme Naranjo, se re-
flere a las propuestas de ac-
ciones a realizar por Pinochet
y @l Ejérelto, tendientes a
complementar la fdrmula de
bsqueda de la verdad acor-
dada por la Mesa de Diflogo.

* Samtiago. La UDI anun-
ciaria esta semana si presenta
o RO una acusacién constitu-
clonal en contra del ministro
de la Corte Suprema, Luls Co-
rrea Bulo.

+ Comisién de Constitu-
cidn, Legislacidn y Justicia
del Senado. Alianza por Chile
preseptard esta semana pro-
yecty de reforma constitucio-
nal para el cierre de la transi-
cidn

* Nueva York Mesa redon-
da “Disloge con el Equipe
Econémico Chileno™. Asiste
ministro de Haclenda.

Martes 24 de junlo

+ §.45 horas. Sede de RN
Se reunirdn alealdes de RN &
independientes para evaluar
la situmcidn de sus comunsas
luego del temporal.

# 5,00 horas. Palacio de Ia
Moneda. Oficina Fiscalizadora
de Denuncias de Delincuencia
¥ Narcotrifico hace entrega al
ministro del Interior da 70 de-
nuncias sobre grave trafico de
droga,

* 10,00 horas. Ministerio
de Educaclén, Mariana Ayl
win se redne con el obispo de

® 32,00 horas, Vence el pla-
z0 para que los militantes del
PDC interesados en postular a
alcaldes o concejales se incri-
ban

» Congreso. En iabla en el
Senado:

Proyecto de reforma cons-
titucional para suprimir legis-
latura extraordinaria del Con-

* Congreso. En tabla en la
Céamara:

Prayecto de ley que modi-
fica la ley No. 18.280 de Trén-
sito, en lo relativo a la obten-
cldn de las licencias de condu.
el .

Miércales 21 de junio

¢ 10,00 horas. Av. Las Con-
des 13,450, Ministra de Educa-
cién inaugura I1 Encuentro de
Jovenes por la Tolerancia v la
No Discriminacidn,

+ 11.00 horas, Sede de
Aszexma-Chile. Presidenis de
esa entidad da aconocer lod
tltimos indicadores de expor:
taciones de manufacturas,

* 14.00 horas, Congreso, Al-
muerzo de trabajo de senado-
res de RN,

» 16.00 horas. Sede de RN,
Comisidn politica

Jueves 22 de junie

# 10,15 horas, Avda. La Paz
1012 Ministre de Justicia
insugura Laboratoric de Bio-
logia Molecular y Genética del
Bervicio Médico Legal. En la

L se  referird a
avances an la implementacidn
de la Ley de Flllacidn.

* 16.00 horas. Sede de la
Cepal. Ministro de Educacidn
de Brasil se refiere al proceso
de Reforma de la Educacidn
de su pais.

Viernes 23 de junie

« B30 horas. Edificio de
Bofola. Eﬂlnllll:l mm‘ﬁur.
iPais en riesgo?. Edu ¥
Desarrollo”

# 1100 horas, Almirante Lo-
renio Gotuzzo 134 Ministro de
Justicia se redne con Fiscal Na-
clonal del Ministerio Pablico ¥

Policlas de yCa-
rabineros pars an trabajo



